Construir blogues para una terapia 6ptima para el TDAH

° o ®
iTanto como sea necesario, tan poco como sea posible! M ed | kl n et N

Medikinet Medikinetretard *
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Principio activo: Clorhidrato de metilfenidato
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= La terapia comienza con Medikinet® de accién corta: 5 mg o 10 mg en las mafanas.
= Dosis diaria con incrementos semanales de 5a 10 mg.
= Dosis diaria maxima de 60 mg.
= Continuacion de la terapia con Medikinet® retard de 5, 10, 20, 30 0 40 mg.
]
en la farmacoterapia

= Cambiar a Medikinet® retard con la misma dosis diaria en proporcién 1:1 sin disminucién del principio activo.
Vedikinet® retard del TD AH

Cépsulas de 5, 10, 20, 30 y 40 mg
= Rdpido inicio de accién.
= Con la toma después del desayuno, ofrece una duracién de accién adecuada (de hasta 8 horas).
= No se requiere cambio de preparacion; sin cambio de dosis después de la fase de induccién.
= Niveles bajos de MFD por las noches.
= Primera preparacion de metilfenidato de liberacién modificada desarrollada en Alemania.
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Enfrentando el

L “ TDAH Etica al servicio de la salud

Juntos

Medikinet® 5, 10, 20 mg. Sustancia activa: clorhidrato de metilfenidato. Composicién: 1 tab. Contiene 5 mg, 10 mg o 20 mg de metilfenidato hidrocloruro. Medikinet® retard 5, 10, 20,
30, 40, mg. Sustancia activa: clorhidrato de metilfenidato. Composicién: contiene una cédpsula dura de clorhidrato de metilfenidato de 5 mg / 10 mg / 20 mg / 30 mg/ 40 mg. Forma
farmacéutica y tamafio de empaque: Medikinet® 5 mg: 20 y 50 tabletas; Medikinet® 10mg: 20, 50 y 100 tabletas; Medikinet® 20 mg: 50 tabletas. Medikinet® retard 5mg: 20 y 50
cépsulas duras. Medikinet® retard 10 mg/ 20 mg/30 mg/ 40 mg: 50 cépsulas duras. Disponible sélo con receta. Para obtener mds informacién, ver la ficha técnica o resumen de
caracteristicas del producto y ultima actualizacién de la informacién: 06/2008. MEDICE Arzneimittel Piitter GmbH & Co. KG, 58638 Iserlohn. www.medikinet.de




Medikinet’ | Medikinet’ Efecto confiable de hasta 8 horas
Tan poco como sea posible: después de la administracion de

Medikinetretard Iniciacion con metilfenidato (MFD) Medikinetretard | unasoa dosis.

Principio activo: Clorhidrato de metilfenidato Principio activo: Clorhidrato de metilfenidato
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Concentracién plasmatica (ng/ml)

Duracién de accié (horas)

Horas
2 x 10 mg de metilfenidato [ 1 x 20 mg de Medikinet® retard [
'ﬂg l)—smg ﬁ -ﬂg en intervalos de 4 horas
0 Dos dosis diarias Una dosis diaria
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Metilfenidato de accién inmediata EE— Medilinet” retard debe administrarse en las mafianas durante o después del desayuno.

Metilfenidato de accién modificada IE——— . ., . ., \ , \
Esto garantiza una duracién suficientemente larga de la accién en el medio gastrico, antes

de que los granulos de liberacién modificada con recubrimiento entérico se disuelvan en el
intestino delgado.

Tanto como sea hecesario:
Ajuste fino de dosis en la terapia con MFD

Las capsulas deben tragarse enteras con algun liquido.

De forma alternativa, se pueden abrir las capsulas y espolvorear su con-
tenido (granulos) en una cuchara de puré; para

administrarse inmediatamente. Esta mezcla no debe

guardarse para una administracién posterior. Después

de tomar el contenido de la cdpsula con el puré,

debe tomar algun liquido; por

ejemplo, agua. Las cdpsulas y su conteni-

do no deben molerse ni masticarse.
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